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Giiniimiizde turizmin siirdiiriilebilirligini saglamak i¢in slow food gibi gastronomi trendleri turizm
paydaglari tarafindan benimsenmesi 6nem arz etmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, aggilik programi
ogrencilerinin slow food kavramini hangi metaforlar ile agikladiklarinin belirlenmesidir. Calismanin
diger amaci ise asgilik programi 6grencilerinin slow food kavramini agiklamak igin trettikleri
metaforlarin hangi kategoriler altinda toplandiginin tespit edilmesidir. Caligmanin arastirma grubunu
Yozgat Bozok Universitesi Otel Lokanta ve Tkram Hizmetleri Boliimiinde 6grenim goren 106 6grenci
olusturmaktadir. Ogrencilerle yiiz yiize goriisme saglanmustir. Arastirmada veriler iki boliimden
olugan goriigme formu ile elde edilmistir. Goriisme formunun ilk béliimii katilimeilarin demografik
verilerine yonelik sorulardan olusmaktadir. ikinci béliimde ise, “Slow food ... gibidir; ¢iinkii ...”
ifadesinde katilimcilarin bos birakilan yerleri doldurmalar1 istenmistir. Toplanan veriler tematik
icerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda 7 farkli metafor elde edilmistir.
Elde edilen metaforlar, mevsimsellik, yoresel {iriin, farkli tat ve lezzet gesitliligi, strdiiriilebilirlik,
alternatiflik, cografi isaret ve gelir kaynagi olarak gruplandirilmistir. Gelistirilen metaforlarm
tamaminin dgrenciler tarafindan olumlu nitelik tasidigi sonucuna varilarak dgrencilerin yiyecek
icecek sektoriinde yeni yaklasimlart benimsedikleri ve degisim ve gelisime agik olduklar
anlastlmstir.
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Today, in order to ensure the sustainability of tourism, it is important for gastronomy trends such as
slow food to be adopted by tourism stakeholders. The purpose of this study is to determine with
which metaphors culinary program students explain the concept of slow food. The other aim of the
study is to determine under which categories the metaphors produced by culinary program students
to explain the concept of slow food are collected. The research group of the study consists of 106
students studying at Yozgat Bozok University, Department of Hotel Restaurant and Catering
Services. Face to face meetings were held with the students. In the research, data were obtained with
an interview form consisting of two parts. The first part of the interview form consists of questions
regarding the demographic data of the participants. In the second part, “Slow food is like...; Because
..." In the statement, participants were asked to fill in the blank spaces. The collected data were
evaluated using the thematic content analysis method. As a result of the research, 7 different
metaphors were obtained. The metaphors obtained were grouped as seasonality, local product,
different taste and flavor diversity, sustainability, alternativeness, geographical indication and source
of income. It was concluded that all of the metaphors developed by the students were positive, and it
was understood that the students adopted new approaches in the food and beverage industry and were
open to change and development.
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Ascilik Programi Ogrencilerinin “Slow Food” Kavramina Iliskin Algilarinin Metaforlar Yontemi ile Belirlenmesi

GIRIS

Turizm, birbirinden farkli zihinsel izlenimlere agik bir olgu olarak bireyler tarafindan farkli bir
algilanabilmektedir. Turizmin, farkli disiplinler icerisinde ¢ok yonlii bir yapiya sahip olmasi bu
durumun nedenlerinden biri olarak gdsterilebilir. Turizm dogrudan ya da dolayl olarak birg¢ok disiplinle
etkilesim icindedir. Bu disiplinler ise sosyoloji, psikoloji, pazarlama, egitim, ekonomi, tarih, igletme,
cografya, hukuk ve mimarlik gibi siralanabilmektedir. Bu disiplinler kapsaminda turizm sektoriinde
hizmet saglayicilar olarak isgorenler, isverenler, politika yapicilar ve yerel halk gibi paydaslar
bulunmaktadir. Bu paydaslarin tamami turizm hareketliliklerinin daha etkin, daha siirdiiriilebilir, daha
istthdam saglayici ve daha gelir getirici olabilmesi igin belli kural, ilke, yaklasim ya da akimi

benimseyerek faaliyetlerini siirdirmektedirler. Bu yaklasimlardan biri de siirdiiriilebilir turizmdir
(Kozak vd., 2010).

Gliniimiizde turizmin stirdiiriilebilirligini saglamak i¢in slow food, eko-turizm, eko-etiket ve
cittaslow gibi turizm trendleri tiim paydaslar tarafindan benimsenmeye baslanmistir (Atsiz vd., 2022).
Bu uygulamalar yeni trend olarak siirdiiriilebilir turizm talebini etkileyen etkenlerdir. Dolayisiyla en
basta turizm isletmeleri olmak iizere hizmet saglayan tiim paydagslar yerli ve yabanci turistleri
cekebilmek adina siirdiiriilebilir turizm kapsamindaki faaliyetleri uygulamaktadirlar. Slow Food;
geleneksel, yerel yemek, yeme aligkanliklar1 ve yerel ekosistemlerin dzelliklerini koruyan ve tiim
paydaslar tarafindan benimsenerek korunmasina yonelik tesvikler verilen bir trenddir. Slow Food daha
iyi anlagilmasina yonelik ii¢ temel kavram bulunmaktadir. Bu kavramlar, iyi, temiz ve adil kavramlaridir
(Fontefrancesco & Corvo, 2019). lyi ilkesi kaliteli, lezzetli ve saglikli iiriinlerin iiretilmesi gerekliligi;
iyi ilkesi ile agiklanirken, ¢cevreye zarar vermeden {iiretimi, temiz ilkesi agiklamaktadir. Adil ilkesi ise
tiketici ve tretici agisindan makul fiyatlar olmasi gerektigini agiklamaktadir. Bu baglamda yerel
mutfaklarin ve gidalarin biyolojik c¢esitliliginin korunmasini ve gelecek nesillere aktarilmasini hedef
alan slow food hareketinin stirdiiriilebilir turizme katki sagladig: sdylenebilir (Kaya & Demirtas, 2019).

Metafor analizi ile yapilan ¢aligmalarda en basit haliyle bir seyi baska bir sey ile agiklama sz
konusudur. Nitel bir aragtirma araci olan metafor analizi, 6zellikle tam olarak agiklanmamis bir
kavramin 6zelliklerini anlamada veya bilinen bir kavrami derinlemesine incelemede etkili bir yontemdir
(Koroglu vd., 2018). Metafor analizi daha ¢ok egitim bilimleri alaninda kullanilmaktadir. Ancak turizm
alaninda metafor analizi ile yapilmis calismalar sinirlidir (Giil & Giil, 2021). Literatiirde turizm alaninda
yapilan ¢alismalar incelendiginde, turizm (Yildirim Sagilik vd., 2016; Oguzbalaban, 2019), turizm
egitimi (Seyitoglu & Cakar, 2017), kiiltiirel miras (Koéroglu vd., 2018), kadin akademisyen (Ehtiyar vd.,
2019), tatil (Gul & Giil, 2021) gibi metafor analizlerinin yapildigi aragtirmalar bulunmaktadir.
Literatiirde turizm alaninda ¢aligmalar bulunsa da gastronomi 6zelinde slow food kavramina yonelik
metafor analizinin yapildig1 bir ¢calismaya rastlanmamigtir. Bu ¢aligmada slow food kavrami metafor
analizi ile incelendigi i¢in, c¢alismanin Ozgiin degerinin oldugu ve literatiire katki saglayacagi
sOylenebilir.

Bu ¢alismada, literatiirde sinirlt sayida arastirmada incelenen slow food kavrami ele alinmugtir.
Caligmanin amaci asgilik programi Ogrencilerinin  slow food kavramina yonelik algilarinin
belirlenmesidir. Asgilik programi 6grencileri, mezuniyet sonrasinda turizm sektoriinde aktif olarak yer
aldiklar1 i¢in siirdiiriilebilir turizm olgusunun gergeklesmesinde benimsenen yaklagimlardan biri olan
“slow food” kavramu ile ilgili algilar1 olduk¢a 6nem kazanmaktadir. Ciinkii giincel turizm trendlerini
bilerek ve uygulayarak isletmelerinin kalite standartlarin1 daha iyi seviyeye getirecek ve bunun
sonucunda miisteri memnuniyeti daha ileri boyutlarda saglanacaktir. Bu nedenle bu kavramin
ozelliklerinin anlagilmas1 hem {iriin hem de hizmet iireticilerine yol gosterici olmasi, as¢1 adaylarina
faydali bir sekilde gelistirilmesi; bilimsel olarak ele alinmasi, tartisilmasi ve 6nerilerle desteklenmesiyle
miimkiindiir. Gelecekte yapilacak caligmalar igin bir altyapi saglanabilmesi ig¢in bu calisma nitel
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yontemle hazirlanmis ve kavram hakkinda detayl bilgilere ulagilmasi amaglanmustir.

Metafor Kavram ve Literatiir Taramasi

Metafor kavrami, dilbilim ve felsefe alanlarinda 6nemli bir yere sahiptir ve genellikle karmasik
ya da soyut bir kavrami daha anlasilir kilmak icin kullanilir. Ik kez 1980’lerde Lakoff ve Johnson
tarafindan yapilan “Metaphors We Live By” isimli calismada detayli bir sekilde ele alinmistir (Do,
2010). Metafor kavrami egitim, sosyoloji, matematik felsefe ve edebiyat gibi bilim alanlarinda da sikc¢a
kullanilan bir kavramdir. Bu kavram Yunanca meta (over, cross) ve pherein (to carry, bear)
kelimelerinin bir araya gelmesinden “metapherein”den olusmustur. Metafor kelimesi aktarma ve
benzerlik anlamlar1 dogrultusunda kullanilmaktadir (Sahan, 2017). Metafor, bir kavram, olay ya da
nesneyi ilgi tutarak veya benzeterek gercek anlaminin disinda kullanmaktir. Bir baska degisle metafor,
insanin diisiincelerini estetik bir agiyla ifade edebilmesidir. Metaforik yonteminde amag, bir diisiincenin
daha edebi ve kapsamli anlatilmasidir (Yazgicek, 2012). Metaforlar, bireylerin karmasik olgulari ya da
anlasilmas1 zor soyut olgular1 somutlastirarak veya diger benzer olgularla karsilastirarak bilinmeyen
olgular i¢in anlayis gelistirmelerini saglamaktadir (Saban vd.,2006).

Etkili bir sekilde kullanilan metaforlar, bir durum veya olguyu agiklarken birgok sozciige esdeger
zihinsel bir resim yarattig1 i¢in bir¢ok fayda saglamaktadir. Bu durum metaforlari, etkili iletisim aracina
doniistiirmektedir (Yildirnm & Simsek, 2011). Soyut kavramlar yonelik bireyler diisiincelerini ifade
etmek istemeyebilmektedir. Bu durumun sebebi olarak bireylerin bilgilerini ifade etmekten ¢ekinmeleri
veya kavrama iligskin herhangi bir bilgilerinin olmamasi gosterilebilir. Boyle durumlarda metaforlar
araciligryla bireylerin diisiincelerini agiklamasi, iletisim giiciinii artirmasi bakimindan daha verimli
olmaktadir (Sahin & Baturay, 2013).

Arastirmalarda herhangi bir durumu ya da ifadeyi kavramsallastirmak i¢in kullanilan en etkili
yontemlerden birisi de metafor analizidir. Metafor analizi, nitel bir arastirma aracidir. Bu analiz, belirli
bir konuya ait diisiince kaliplarini ve ifadelerini anlama olanag1 saglayarak kavramsal metaforlar
inceleme imkani sunmaktadir (Kéroglu vd., 2018). Alanyazin incelendiginde, metafor kullanilarak
yapilan caligmalara daha ¢ok egitim bilimlerinde rastlanilmaktadir. Kale ve digerleri (2015) yapmis
olduklar1 c¢alismalarinda hemsirelerin kendi mesleklerine iligkin algilarini ortaya ¢ikarmay1
amaglamiglardir. Calismada sonunda 10°dan fazla metafor iiretilmis, metaforlar olumlu, olumsuz ve
birka¢min da hem olumlu hem de olumsuz yonleri oldugu anlasilmistir. Bu kapsamda hemsirelerin en
¢ok kullandiklar1 metaforlar amele, melek ve kole seklinde oldugu sonucuna vartlmigtir. Turizm ve
metafor iligkisi kapsaminda turizm calismalarinda metafor kullanimi, ¢alisma nesnesi olarak aymni
zamanda da bir analiz araci olarak yararlanilmaktadir (Adu-Ampong, 2016). Turizm alanina yo6nelik
metafor analizi ¢aligmalarinin daha smirh sayida oldugu goriilmektedir. Turizm alaninda yapilan
metafor analizi ¢aligmalarina bakildiginda; Kulakoglu Dilek ve digerleri (2016) de; farkli kademelerde
yer alan otel isletmesinde ¢alisan is goérenlerin turizm, baris ve turizm-barig arasindaki iligski baglaminda
algilarinin tespit edilmesi amactyla yaptiklari ¢caligmada, turizm-bars iligkisi ile ilgili ekonomik, iliskisel
duygusal ve biitlinsel algilar seklinde dort farkli kategori olarak smiflandirma yapmistir. Sahin ve
digerleri (2018) tarafindan yapilan c¢alismada turistlerin algilariin metaforlar analizi vasitasiyla
“Tiirkiye”, “Istanbul”, “Turizm” ve “Turist Rehberi” kavramlar1 igin algilarin1 belirlemeyi
amaglamislardir. Sonugta agirlikli olarak olumlu algilarin yer aldigr “Tirkiye”, “Turizm” ve “Turist
Rehberi” kavramina ydnelik 22’ser adet metafor gelistirilmis olup “Istanbul” kavramina yonelik ise 19,
metafor gelistirmistir. Ertag (2019) yerel halk baglaminda yapmis oldugu calismada amag; turizmin
gelisim gostermedigi kentlerde yerel halkin turizm algisini metafor araciligi ile belirlemektir. Sonug
olarak 150 kisinin katilim gdsterdigi ¢caligmada 268 metafor elde edilmistir. Tespit edilen metaforlar;
“ekonomik”, “duygusal”, “sosyo-kiiltiirel”, “cevresel”, “gelencksel”, “iliskisel”, ve “alternatif” algi
olarak simiflandirlmustir. Tas Giirsoy ve Sonug (2020) tarafindan yapilan ¢alismada Izmir’in Foca
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ilgesinde gergeklestirilmistir. Bu ¢aligmada kiiltiir turizmi ve kiiltiirel miras turizminin siirdiiriilebilir
kapsamda halkin algisin1 6grenci boyutuyla degerlendirmistir. Caligmaya 261 O6grenci katilim
gostermistir. Elde edilen metaforlar arasinda turizm kavraminda ekonomik ve sosyal, kiiltiir kavraminda
ise karsilikli etkilesim, hazine ve zenginlik ve toplumun aynasi kategorilerinde metaforlar ortaya
konulmustur. Koca ve Ertiirk (2021) yapmis olduklari ¢aligmalarinda turist kavraminin metafor analizi
araciligiyla Aydin ili Kosk ilgesi ile Afyonkarahisar Merkez ilgesinde toplam dort okulda dgrencinin
katilm gosterdigi ¢alismada 6grencilerin “turizm” ve “turist” kavramlarinin ne ifade ettiginin tespit
edilmesi amaglanmistir. Calisma sonucunda turizm ve turist kavramlarina yonelik 6 kategoride metafor
olusmustur.

Turizm sektorii makinelesmeden uzak bir endiistri olmasinin yaninda yapilan hizmetlerin biiyiik
bir boliimii emek yogundur. Bu nedenle bircok bireye istihdam yaratmaktadir. Bunun yaninda is
gorenler arasinda sosyal iligki olusumuna ve bireylerin kisisel gelisimlerine de katki saglamaktadir. Tim
bu faydalara ragmen turizm sektorii sektoriin ihtiyacini karsilayabilecek nitelikte ve beceride olan
operasyonel anlamda isgéren saglamada da problem yasamaktadir (UNWTO, 2022). Turist
memnuniyeti saglanmasi agisindan bunun gibi problemlerin giderilebilmesi gerekmektedir. Ciinkii
sunulan hizmet iiretildigi anda tiiketiminin gergeklestigi i¢in anlik olarak hizmet kalitesi standardinm
koruyabilmelidir. Bu nedenle miisteri memnuniyeti hem destinasyon imaji hem de isletme imaji
acisindan oldukca onemlidir. Sonug¢ olarak da bu memnuniyet diizeyinden turizm sektoriiniin her
paydast dogrudan etkilenmektedir. Miisteri memnuniyeti saglanirken ¢alisan memnuniyetinin
saglanmasi da isletmelere ve destinasyonlara basariy1 getiren bir diger unsurdur. Bunun sonucunda da
calisan egitimi ve c¢alisan tatmini 6nemli bir konumda yer almaktadir (Tekin, 2012). Buna bagli olarak
da caliganlar zaman igerisinde edindikleri tecriibeler dogrultusunda hizmet sunduklari turistlere ve
iiretmis olduklar iirlin ve hizmetlere yonelik ¢esitli algilar olusturabilmektedir. Bunun sonucunda da
bireylerin sahip olduklar algilar, onlarin sunmus oldugu iiriin ve hizmetin kalitesini etkilemektedir. Bu
nedenle yeni siirdiiriilebilir gastronomi trendlerinin as¢1 adaylar tarafindan dogru algilanmasi, yerinde
kaliteli ve siirece deger katan uygulamalarla sektdrde yer almasi 6nem kazanmaktadir.

YONTEM

Turizm olgusunun siirdiiriilebilir bir yaklasimla varliginin devam etmesi ekonomik, sosyolojik ve
cevresel acidan oldukga onemlidir. Bu kapsamda turizm endiistrisinin tiim paydaslarinin turizmin
stirdiriilebilirligine katki sunmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda turizm sektdriinde istihdam saglamak
iizere yetistirilen Onlisans as¢ilik programi 6grencilerinin, turizm endiistrisinde siirdiiriilebilir yaklasim
olan “slow food” akimu ile ilgili algilarim tespit etmek dnemlidir. Bu amacla hazirlanan ¢aligsmada,
ascilik programi 6grencilerinin “slow food” kavramina iligkin algilarini1 hangi metaforlar araciligiyla
acikladiklar tespit edilerek olusturulan metaforlar ortak 6zellikleri kapsaminda gruplandirilmistir. Bu
aragtirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-6gretim yili giiz doneminde Yozgat Bozok Universitesi,
Yozgat Meslek Yiiksekokulu, Otel Lokanta ve ikram Hizmetleri Béliimiinde 6grenim goren tiim
ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin gerceklestirilmesinden once Yozgat Bozok Universitesi
tarafindan E.136393 sayili etik kurul onay1 alinmistir. Béliimde toplam 120 6grenci bulunmaktadir.
Arastirmanin 6rnekleminin tespit edilmesinde kolayda drnekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontemde
goriismeyi kabul eden 6grenciler ile ¢alisiimistir (Altunigik vd., 2004). 14 6grencinin goriisme formlari
eksik ve hatal1 oldugu i¢in toplamda 106 6grenci ilizerinden analiz yapilmistir. Aragtirmanin 6rneklem
bliytkliginiin evreni temsil edebileceginden hareketle arastirma sonuglarinin evrene genellenebilmesi
acisindan yeterli oldugu distiniilmektedir (Altunisik vd., 2004; Yazicioglu & Erdogan, 2004; Ural ve
Kilig, 2006). Arastirmada 6grencilerden bilgi saglanabilmesi igin goriisme formu hazirlanmgtir. Iki
bolimden olusan formun birinci béliimde 6grencilerin demografik 6zellikleri sorulmustur. Goriisme
formunun ikinci boliimiinde ise 6grencilerin "Bana Gore Slow Food ... Gibidir. Ciinkii ..." climlesinin
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devaminda ifadenin sebeplerini yazmalari istenmistir. Ogrencilerden bu boliimde sadece tek bir metafor
lizerinde durmalar1 istenmistir. Ogrencilerle yapilan gériisme sonucunda elde edilen goriisme formlart
arastirmanin temel veri kaynagini olusturmustur. Ascilik programi ogrencilerinin “slow food”
kavramina iligkin algilarin1 metaforlar yontemi ile ortaya koymay1 amaglayan bu arastirmada, nitel veri
analiz tekniklerinden birisi olan tematik icerik analizi kullanilmistir. Tematik igerik analizi;
timevarimsal tematik analiz, teorik tematik analiz, anlamsal tematik analiz, gizil tematik analiz,
Ozcii/realist ve yorumlamaci tematik analiz olarak 5 farkli siniflandirmada incelenmektedir. Bu
calismada anlamsal tematik analizden (semantik tematik analiz) faydalanilmigtir. Anlamsal bir
yaklagimla, temalar verilerin agik ya da yiizeysel anlamlari i¢inde tanimlanmaktadir. Arastirmaci, ankete
katilan bireylerin yazdiklarimin ya da ifade ettiklerinin disinda bir sey aramadan ifadeleri aynen
gruplandirmaktadir. Igerikteki kaliplar1 ve ozetleri gostermek igin basitce olusturulan tanmimlar ve
anlamlara yer verilmektedir (Braun & Clarke, 2006).

Tematik analiz, ¢esitli arastirma alanlar1 ve teorik perspektifler i¢in uygun ve “temel” bir yontem
olarak faydalidir. Ciinkii;

e Bireylerin kisisel deneyimlerine odaklanarak, belirli bir baglamdaki fenomeni anlamay1
amaglar. Arastirmaci, derinlemesine miilakatlar veya anketler gibi yontemlerle bu deneyimleri
ve anlayislar1 ortaya ¢ikarabilir.

e Belirli bir fenomenin medya gibi araglar araciligryla nasil temsil edildigini ve bu temsillerin
toplumdaki bireylerin bu fenomeni nasil anladiklarmi veya deneyimlediklerini nasil
sekillendirdigini inceler.

e Genis veri setlerinden anlamli desenler ve iliskiler ¢cikarmak icin kullanilir. Istatistiksel araglar
ve algoritmalar, bu verileri analiz ederek hipotezler olusturur veya test eder (Clarke & Braun,
2013).

Yapilan goriismelerde katilimcilardan slow food akimina yonelik sadece tek bir metafor
gelistirmeleri istenmistir. Ardindan gelistirilmis olan metaforlarin gecici listesi hazirlanmigtir. Daha
sonra gelistirilen metaforlar anlamlilik seviyeleri kontrol edilmistir. Gerekli kontroller yapildiktan sonra
agcilik programi 6grencilerinin slow food kavramina yonelik gelistirdikleri metaforlar ortak 6zellikleri
baglaminda degerlendirmeye alinmistir. Bu sonugla yedi farkli kavramsal metafor grubu
olusturulmustur.

Nitel arastirmada yapilan ¢aligma sonucunda toplanan verilerin detayli olarak rapor edilerek
sonuclara nasil ulasildiginin agiklamasi gecerlilik agisindan 6nem rol oynamaktadir (Yildirim & Simsek,
2021). Bu nedenle arastirmada gecerligi saglamak amaci ile asgilik programi dgrencilerden toplanan
formlarda yazilan cevaplara dogrudan alint1 yapilarak yer verilmistir. Arastirmada metafor gruplarinin
olusturulmasinda objektif sonuglar i¢in uzman goriisiinden yararlanilmistir. Goriisiine basvurulan
uzmanlarin her ikisi de ascilik programi dgretim elemanidir. Uzmanlara metaforlarin yazili oldugu bir
liste ile gerekli kisa aciklamalar1 iceren yedi kategorinin bulundugu ikinci bir liste verilmis ve
ogrencilerin vermis oldugu kisa agiklamalar ile kategorileri eslestirmeleri istenmistir. Uzman goriisleri
ile Miles ve Huberman’in (1994) analiz modelinde yer alan formiil (Giivenirlik=goriis birligi/goris
birligi+goriis ayriligi) kullamilarak kodlayicilar arasi giivenirlik hesaplanmistir. Tutarliliktan sz
edilebilmesi igin goriis birliginin %90 lizeri bir degerde olmasi gerekmektedir. Bu arastirmada
giivenirlik %92 olarak hesaplanmistir (Saban vd., 2006).
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BULGULAR
Ascilik Programi Ogrencilerine iliskin Demografik Veriler

Aragtirmaya katilanlarin %61°1 kiz 6grenciler, %39’u ise erkek dgrenciler ve biiyiik cogunlugunu
(%90) 19-25 yas arasi1 dgrenciler olusturmaktadir. Ogrencilerin %52’si birinci simf, %48’i ise ikinci
siniftir. Aragtirma katilimcilarinin demografik 6zelliklerine gére dagilimi Tablo 1°de sunulmaktadir.

Tablo 1
Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Ozellikler f %
Yas 19-25 95 90
26-30 8 7
30 ve tizeri 3 3
Cinsiyet Erkek 41 39
Kiz 65 61
Sinif Birinci simif 55 52
Ikinci siif 51 48
Mezun Olunan  Meslek Lisesi 54 51
Lise Anadolu Lisesi 37 35
Imam Hatip Lisesi 15 14
Toplam 106 100

Katilimeilar tarafindan slow food kavramina yonelik olarak 7 farkli metafor gelistirildigi
goriilmektedir. Gelistirilmis olan metaforlarin yiizdelik oranlarina ait veriler asagidaki Sekil 1°de yer
almaktadir.

Sekil 1
Metaforlarin Yiizdelik Dagilimi

Metaforlar

m Mevsimsellik

M Yoresel Urilin

m Farkli tat ve lezzet gesitliligi
Surdurdlebilirlik

H Alternatiflik

M Cografi isaret

B Gelir kaynagi

Birinci Metafor: Slow Food olgusunu “mevsimsellik” metaforu ile algilayan katilimcilarin
olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarin %26’sin1 olusturmaktadir. Bu kategoride yer alan bazi
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katilimer ifadeleri asagida sunulmustur:

“Slow Food bana mevsimselligi ifade eder. Ciinkii mevsiminde olan tiriin daha dogal ve lezzeti
triinlerdir”.

“Slow Food bana mevsimselligi ifade eder. Ciinkii mevsiminde olan iirtinler yardimuyla slow food
akimina yonelik yemekler iiretebiliriz.

“Slow Food bana mevsimsel olmayt ifade eder. Ciinkii mevsiminde olmayan iiriinle yemek
yapmak demek, dogalliktan uzaklasmak demektir.

Ikinci Metafor: Slow Food olgusunu “yoresel iiriin” metaforu ile algilayan katilimcilarin
olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarin %19 unu olugturmaktadir. Bu kategoride yer alan bazi
katilime ifadeleri asagida sunulmustur:

“Slow Food bana ydresel iiriinleri ifade eder. Ciinkii endiistriyel iiriinler islenmis iiriinlerdir”.
“Slow Food bana ydresel iiriinleri ifade eder. Ciinkii yoresel iiriin demek dogal lezzet demektir.

“Slow Food bana yodresel iiriinleri ifade eder. Ciinkii yerel iiriin kullamilmayan yemekler
digerlerinden aywr edilemez.

Uciincii Metafor: Slow Food olgusunu “farkli tat ve lezzetler” metaforu ile algilayan
katilimcilarin olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarin %17’sini olusturmaktadir. Bu kategoride
yer alan bazi katilimer ifadeleri agagida sunulmustur:

“Slow Food” bana lezzeti ifade eder. Ciinkii dogal ve ydresel iiriinlerin daha ¢ok kullanildig: bu
yaklasimda yemeklerin daha lezzetli olacagini diisiiniiyorum”.

“Slow Food” bana farkli tat ve lezzetler ifade eder. Ciinkii Anadolu mutfagi o kadar cesitli
tiriinleri biinyesinde barindiriyor ki, bence bu yaklasimda da ¢ok cesitli lezzetli iiriinlerin var
oldugunu diistintiyorum”.

“Slow Food” bana farkli tat ve lezzetleri ifade eder. Ciinkii kesfedilmemis bir ¢ok iiriin ve tat
kesfedilmek iizere bizleri bekliyor”.

Dordiincii Metafor: Slow Food olgusunu “siirdiiriilebilirlik” metaforu ile algilayan
katilimcilarin olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarm %14’tinii olugturmaktadir. Bu kategoride
yer alan bazi katilimci ifadeleri asagida sunulmustur:

“Slow Food” siirdiiriilebilirligi ifade eder. Ciinkii gastronomi turizmi bence on iki ay
yasanmalidir”.

“Slow Food” siirdiiriilebilirligi ifade eder. Ciinkii tiim yiyeceklerin ozii korunarak gelecekte
kullaniimasi gerekliligi unutulmamalidir”.

“Slow Food” siirdiiriilebilirligi ifade eder. Ciinkii bu sektor yerel halkin ge¢im kaynagidir.”

Besinci Metafor: Slow Food olgusunu “alternatif” metaforu ile algilayan katilimcilarin
olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarin %13’{inii olugturmaktadir. Bu kategoride yer alan bazi
katilimcr ifadeleri asagida sunulmusgtur:
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“Slow Food” bana alternatif yemekleri ifade eder. Ciinkii her alanda fast food iiriinleri
gormekten sikildim”.

“Slow Food” bana alternatif yemekleri ifade eder. Ciinkii alternatif yemek olabilmek her zaman
diger yemeklerden ayirt edici bir ozelligi olabilir.

“Slow Food” bana alternatif yemekleri ifade eder. Ciinkii restoranlarda meniiler birbirini tekrar
etmektedir.

Altinc1 Metafor: Slow Food olgusunu “cografi isaret” metaforu ile algilayan katilimeilarin
olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarin %7’sini olusturmaktadir. Bu kategoride yer alan bazi
katilimer ifadeleri asagida sunulmustur:

“Slow Food bana cografi isareti ifade eder. Ciinkii cografi isaretli bir¢ok iiriin dogal iiriinler
oldugu igin slow food akimina yénelik tiriinler oldugunu diistiniiyorum”.

“Slow Food bana cografi isareti ifade eder. Ciinkii kiiltiirel degerler daha ¢ok degerli ve yoresel
triinlerdir. Gelecege aktarilmasi gereken iiriinler olmaktadir”.

Yedinci Metafor: Slow Food olgusunu “gelir kaynagi” metaforu ile algilayan katilimcilarin
olusturdugu bu metafor grubu tiim metaforlarin %4’{inii olusturmaktadir. Bu kategoride yer alan bazi
katilime ifadeleri asagida sunulmustur:

“Slow Food” gelir kaynagint ifade eder. Ciinkii artik bilingli turistler daha kaliteli yemek yiyerek
daha fazla para odemektedirler. Bu durumda ben daha fazla gelir elde ederim”.

“Slow Food” gelir kaynagini ifade eder. Ciinkii yiyecek i¢ecek sektorii ¢cok para kazandiran bir
sektordiir”.

“Slow Food” gelir kaynagini ifade eder. Ciinkii insanlar artik yoresel ve yerinde dogal olan
triinlere para harcamak istemektedirler ve seyahat etmektedirler”.

TARTISMA VE SONUC

Uretilen metaforlar kapsaminda 6grencilerin "slow food" olgusuna yodnelik olumlu bir algiya
sahip oldugu soOylenebilir. Toplamda 7 metafor gelistirilmistir. Gelistirilen metaforlarin tamami
Ogrenciler tarafindan olumlu nitelik tagimaktadir. Bu durumda gdsteriyor ki; 6grencilerin yiyecek icecek
sektoriinde yeni yaklasimlart benimsedikleri ve sektor i¢in olumlu hareket oldugu ve degisim ve
gelisime acik olduklar1 anlagilmigtir. Ascilik programi 6grencilerinin "slow food" olgusuna ydnelik
iiretmis olduklar1 metaforlar 7 farkli kavram altinda toplanmistir. Aragtirmanin bulgularina gére "slow
food” olgusuna yonelik olarak, ascilik programi 6grencilerinin %26’s1 mevsimsellik algisi, %19’u
yoresel iiriin algisi, %17’si farkli tat ve lezzet algisi, %14’ siirdiiriilebilirlik algisi, %131 alternatiflik
algisi, %7’si cografi isaret algist ve %4 1 gelir kaynagi algisina sahip oldugu ortaya ¢ikmustir. Otel
Lokanta ve ikram Hizmetleri boliimii as¢ilik programi égrencilerinin biiyiik bir kismi, “slow food”
denildiginde ilk akla gelen mevsimsellik, yoresel iiriin, farkli tat ve lezzet gibi klasik bir anlayisla
yaklagmaktadir. Bu sonug¢ “slow food” yaklasiminin benimsemis oldugu temel degerlerle ortiismekte
oldugu ve turizm sektoriine ara eleman olarak yetisen ascilik programi 6grencilerinin bu akimi dogru
anladiklarimi ve bu akima bilingli yaklastiklarini1 géstermektedir. Yapilan ¢alismada (Pajo, 2015) Slow
Food etkinliklerinin daha basarili sekilde gergeklesmesi i¢in en 6nemli unsurun ¢ocuklarin yerel iiriin
iretim ve tiketim konusunda bilinglendirilmesi gerekliligi sonucuna ulagmasi, as¢ilik programi
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ogrencilerinin en fazla olusturduklar1 metafor olan “yd&resel {irlin algis1” sonucunu destekler niteliktedir.

Katilimcilarin ifade ettigi siirdiiriilebilirlik, alternatiflik ve cografi isaret gibi algilar ascilik
programi Ogrencilerinin tilkemizin en 6nemli turizm ¢esidi olan deniz-kum-giines ticgeni disinda bir
turizm ¢esidinin slow food akimi ile turizm endiistrisi altinda yer almasi ve daha da gelistirilmesi
gerekliligi anlayigina sahip olduklar1 Ongorillmistiir. Yapilan calismada (Yenipinar vd., 2014)
Tirkiye’nin cografi isaretli iiriinlerinin konu oldugu lezzet turlari, cografi isaretli triinlerin
stirdiriilebilirligi ve tanmitimi i¢in Oneme sahiptir. Cografi isaretli iiriinlerin yer aldigi turlarin
destinasyonlarin gastronomi turizmi acisindan gelisebilmesinde destek sagladigini ve alternatif turizm
cesidi olarak lezzet haritalarinin olusturulmus olmasi as¢ilik programi 6grencilerinin olusturmus oldugu
alternatiflik metaforu ile ortiismektedir.

Katilimcilarin ifade ettigi stirdiiriilebilirlik, alternatiflik ve cografi isaret metafor kavramlarindan
¢ikarilacak bir diger sonug ise endiistriyel liriinlerin yerine daha fazla yoresel ve dogal {iriin kullanmak
istedikleri algisina ulasilabilir. Bu alg1 (Sagir, 2017) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucu ile benzerlik
gostermektedir. Yapilan bu ¢alismaya goére slow food gibi trend akimlar, kiiresellesmenin olumsuz
etkilerini en aza indirebilmek icin yerel destinasyonlardaki iiretimin daha fazla geleneksel yasam
tarzlarina ve daha fazla siirdiiriilebilir bir yaklasimla hareket edilmesi sonucuna varilmigtir. Ciinkii
sektorde oldukca hazir ve endiistriyel {irlinle kars1 kargtya kalan turizm mutfak departmani is gorenleri
hazir {irtinleri kullanmaktan oldukga rahatsiz olmaktadir. Yine bir diger calismada (Aliyeva ve Kurgun,
2021) Foga ilgesinin turizm potansiyeli degerlendirilmistir. Bolgede iiretilen tiriinler ve turistik iirtiinlerin
pazarlanmasi noktasinda slow food akiminin benimsendigi agiklanmistir. Béylece hem Foga karasi
lizlimiiniin {retimine iliskin siirdiiriilebilirlik hem de yerel halka ekonomik kalkinma agisindan katki
saglandigi sonucuna varilmigtir. Bu sonugla, ageilik programi Ogrencilerinin  olusturdugu
siirdiiriilebilirlik ve alternatiflik metaforlarini destekler nitelikte oldugu gorilmiistiir.

Ancak mevcut diizen igerisinde farklilik yaratamamakta olduklari yoniinde yorumlanabilir.
Arastirmaya katilan ascilik programi 6grencilerinin %7’°si cografi isaret algisini ortaya koymuslardir.
Bu durum metafor dagilimlarina bakildiginda 6grencilerin cografi isaret ile slow food akimi arasinda
iligki oldugu bilincinde oldugu ancak menge adi ve mahreg isareti kavramlarina daha uzak olduklar
anlagtlmigtir. Ogrenciler igin bir diger metaforik siniflandirma ise gelir kaynagi kategorisidir.
Ogrencilerin yeni tiikketim trenlerinden haberdar olmalar1 ve bu durumu yorumlamalari farkindalik
acisindan umut verici olmustur. Bu tiiketim trendinin gelir getirici bir etken oldugu sonucu dgrencilerin
%41 tarafindan ulasilmistir. Diger metaforlara gore ¢ok diisiik bir orana sahip dgrenciler tarafindan
gelistirilmis olsa da siirdiiriilebilir ve alternatif bir gelir kaynagi olarak goriilmesi gelecekte bu tiiketim
akimi sayesinde turizm sektOriiniin paydaglarinin gelir elde edecegi goriisiine sahip olduklar
anlasilmustir.

Caligma sonuclarindan hareketle ascilik programi 6grencilerinin slow food gibi yeni ve
stirdiiriilebilir yaklagimlara olumsuz bir alg1 olugturmadigi goriilmektedir. Bu sonucun elde edilmesinde
katilimeilarin ¢ogunun turizm ve gastronomi alaninda iyi bir bilince sahip oldugu, dogal ve yerel tiriinler
kullanilarak slow food akiminin benimsendigi ve 6grencilerin endiistriyel iiriinlerin yerine daha ¢ok
yoresel tirtinlerin kullanilmasi gerektigi yoniinde algilar gelistirdigi goriilmektedir.

Alanyazinda slow food akiminin metaforlar yontemiyle tespit edilmesine yonelik bir aragtirmaya
rastlanmamis olmasi, bu alandaki 6nemli bir boslugu dolduracagi diisiincesi ¢alismanin Gnemini
artirmaktadir. Ayrica ileride turizm ve gastronomi trendlerinin algilanmasima ydnelik yapilacak
calismalara yon verecegi diisiiniilmektedir. Calisma, Yozgat Bozok Universitesi, Yozgat Meslek
Yiiksekokulu, Otel Lokanta ve ikram Hizmetleri Boliimii 6nlisans Ascilik programi &grencileriyle
sinirlandirilmistir. Gastronomi ve Mutfak Sanatlari boliimii lisans ve yiiksek lisans 6grencilerine yonelik
benzer ¢aligmalar yiiriitiilebilir. Bu ¢alisma sonucu elde edilen bulgularin sektor-igveren ve isgéren
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baglamindaki tiim paydaslar i¢in 6nemli bir veri kaynagi olacag: diigiiniilmektedir.

Etik Kurul Onay1

Bu calisma (12/04/2023 tarih ve E.136393 sayili Yozgat Bozok Universitesi, Etik Kurulu
Baskanligi Etik Kurul Onay Belgesi ile) bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun olarak
hazirlanmistir

Yazar Katkilari
Arastirma Tasarimi (CRediT 1) Soner BESCANLAR (%100)

Veri Toplama (CRediT 2) Soner BESCANLAR (%2100)

Aragtirma - Veri Analizi - Dogrulama (CRediT 3-4-6-11) Soner BESCANLAR (%100)
Makalenin Yazimi (CRediT 12-13) Soner BESCANLAR (%2100)

Metnin Tashihi ve Gelistirilmesi (CRediT 14) Soner BESCANLAR (%100)

Finansman

Caligma herhangi bir finansal destek almamustir.

Cikar Catismasi

Yazarlar agisindan ya da tgciincii taraflar agisindan calismadan kaynakli ¢ikar g¢atigmasi
bulunmamaktadir.

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclar (SDG)
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari: 3 Saglikli ve Kaliteli Yagam

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari: 12 Sorumlu Uretim ve Tiiketim
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